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Аннотация. Молодежная политика стратегически ориентирована на новый вектор 

развития. Исследование перспективных направлений самореализации молодежи в регионе 

представляет особый интерес для исследования. Для этого разработана модель 

инструментализации и технологической реализации региональной молодежной политики. 

Структурно модель представлена теоретико-методологическим и технологическим блоками. К 

теоретико-методологическому относятся следующие компоненты: цель, задачи, подходы, 

методы, факторы, критерии, условия, механизмы. К технологическому блоку - технологии 

реализации региональной молодежной политики. В исследовании проведен анализ следующих 

стратегий: ценностная стратегия, стратегия развития социально-экономического потенциала, 

информационная стратегия. Молодежная политика Липецкой области стала предметом 

исследования в стратегическом и технологическом направлениях. Были рассмотрены ценностная 

стратегия, стратегия развития социально-экономического потенциала, информационная 

стратегия. В соответствии со стратегиями определяются технологии реализации 

государственной молодежной политики: ценностная, технология становления молодой семьи, 

технология здоровьесбережения, технология развития социально-экономического потенциала, 

информационная технология. Результаты исследования стратегий и технологий регионального 

развития молодежной политики интересны для студентов, изучающих социологические и 

политические дисциплины, а также для всех заинтересованных лиц, занимающихся 

исследованиями в области политических процессов. Результаты исследования могут быть 

использованы для чтения курсов лекций в высших учебных заведениях и служат ориентиром для 

дальнейших исследований в этом направлении и основой для разработки программ и проектов в 

сфере молодежной политики. 
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Abstract. Youth policy is strategically oriented towards a new vector of development. The study of 

promising areas of youth self-realization in the region is of particular interest for research. For this 

purpose, a model of instrumentalization and technological implementation of regional youth policy has 
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been developed. Structurally, the model is represented by theoretical, methodological and technological 

blocks. The theoretical and methodological components include the following: purpose, objectives, 

approaches, methods, factors, criteria, conditions, mechanisms. The technology block includes 

technologies for implementing regional youth policy. The study analyzes the following strategies: a value 

strategy, a strategy for developing socio-economic potential, and an information strategy. The youth 

policy of the Lipetsk region has become the subject of research in strategic and technological directions. 

A value strategy, a strategy for developing socio-economic potential, and an information strategy were 

considered. In accordance with the strategies, technologies for the implementation of state youth policy 

are determined: value-based, technology for the formation of a young family, technology for health 

conservation, technology for the development of socio-economic potential, information technology. The 

results of the study of strategies and technologies for the regional development of youth policy are 

interesting for students studying sociological and political disciplines, as well as for all interested 

persons engaged in research in the field of political processes. The results of the study can be used for 

lectures in higher education institutions and serve as a guide for further research in this area and the 

basis for the development of programs and projects in the field of youth policy. 

Keywords: youth policy, regional development, strategies 
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Введение. Научный интерес к теме развития молодежной политики обусловлен 
следующими обстоятельствами: важным является определение региональной специфики 
молодежной политики; исследование особенностей государственного и регионального 
взаимодействия в сфере молодежной политики, реализация технологий на основе 
стратегического планирования в сфере молодежной политики. В документе «Стратегия 
реализации молодёжной политики в России на период до 2030 года» основной целью 
является формирование к 2030 году системы молодежной политики в Российской 
Федерации, активное привлечение молодежи к участию в государственном строительстве 
и развитии современного российского общества. Данные аспекты свидетельствуют об 
актуальности темы. Проблема исследования связана с разработкой стратегического и 
технологического инструментария эффективной реализации молодежной политики в 
регионе. Целью является разработка модели инструментализации и технологической 
реализации региональной молодежной политики.  

Материалы и методы исследований. Для определения стратегического и 
технологического инструментария реализации молодежной политики в регионе 
использовались комплексный, нормативно-правовой, средовой подходы, методы 
теоретических и эмпирических исследований: использовались теоретический анализ 
научной, научно-популярной литературы, описательный, сравнительный методы, метод 
сопоставительного анализа, моделирование, опрос. 

Результаты   исследований   и   их   обсуждение. Молодежная политика, ее 
исследование связано с определением правового, экономического, информационно-
управленческого и других аспектов. Субъектами реализации молодежной политики 
является молодежь в возрасте от 14 до 35 лет [8]. Важным является теоретико-
методологическая база исследования молодежной политики. Разработка подходов описана 
в исследованиях A. A. Зеленина [3], И. М. Ильинского [4], Г. А. Лукса[6], В. А. Лукова, 
Ю. И. Мастеровой [7], Е. А. Князьковой [5]. 

Исследователь Г. А. Лукс делает акцент в своем определении на региональный 
уровень определения молодежной политики: «инициативы, конкретные меры и 
программы, которые осуществляются на региональном уровне, направленные на решение 
проблем молодежи..., на развитие самостоятельности и ответственности молодежи» [6]. 
Меркулов П. А. подчеркивает новизну целей и задач молодежной политики [10].  Елисеев 
А.Л. раскрывает необходимые условия для социализации и самореализации молодежи [9]. 

Важным является определение стратегического развития молодежной политики. 
Стратегия – концепция действий в долгосрочной перспективе, направленная на 
достижения основных целей системы. Основой определения ведущих стратегий стал 
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документ – «Стратегия реализации молодёжной политики в Российской Федерации на 
период до 2030 года». Выделяют следующие направления по реализации Стратегии:  

1. "Создание для молодых семей благоприятных условий, направленных на 
повышение рождаемости, формирование ценностей семейной культуры" [1]: 
(популяризация образа полной многодетной семьи; создание условий для увеличения 
числа многодетных семей с тремя и более детьми и т.д.); 

2. "Формирование системы ценностей здорового образа жизни в молодежной среде, 
обеспечение социальных гарантий молодежи, содействие ее образованию, научной, 
научно-технической и творческой деятельности" [1] (укрепление и охрана здоровья 
молодежи, внедрение современных здоровьесберегающих и здоровьеформирующих 
технологий); 

3. "Профессиональное развитие молодежи, содействие ее занятости, 
трудоустройству, в том числе на предприятиях агропромышленного сектора, и 
предпринимательской деятельности, повышению уровня финансовой грамотности" [1]; 

4. "Противодействие деструктивному поведению молодежи, ее правовое 
просвещение и информационная защита" [1]: (использование системы нравственных и 
смысловых ориентиров для повышения уровня межнационального и 
межконфессионального согласия и взаимодействия и т.д.) 

5. "Создание условий для развития молодежного добровольчества (волонтерства), 
молодежных и детских общественно-государственных и общественных объединений, 
органов молодежного самоуправления" [1]; 

6. "Совершенствование системы управления и инфраструктуры в сфере молодежной 
политики" [1]. 

На основании данного документа и документа «Основы государственной 
молодежной политики Российской Федерации на период до 2025 года» определены 
основные стратегии молодежной политики. Ценностная стратегия ориентирована на 
«…формирование нравственной и гражданской системы ценностей с учетом 
многонациональной основы нашего государства, ценности культурного, исторического, 
национального наследия…» [2]. Образовательная стратегия содержит освоение 
«…инновационных образовательных, просветительных и воспитательных технологий…» 
[2]. Стратегия здоровьесбережения нацелена на «…формирование ценностей здорового 
образа жизни, создание условий для физического развития молодежи, формирование 
экологической культуры, а также повышение уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности молодежи…» [2]. 

Стратегия развития социально-экономического потенциала определяет «…создание 
условий для реализации потенциала молодежи в социально-экономической сфере…» [2]. 
Стратегия становления молодой семьи в основе своей содержит «…создание 
благоприятных условий для молодых семей, направленных на повышение рождаемости, 
формирование ценностей семейной культуры и образа успешной молодой семьи, 
всестороннюю поддержку молодых семей…» [2]. Информационная стратегия направлена 
на «…формирование информационного поля, благоприятного для развития молодежи, 
интенсификация механизмов обратной связи между государственными структурами, 
общественными объединениями и молодежью, а также повышение эффективности 
использования информационной инфраструктуры в интересах патриотического и 
гражданского воспитания молодежи…» [2]. Среди стратегий инструментализации 
молодежной политики необходимо выделить ценностную стратегию, стратегию развития 
социально-экономического потенциала, информационную стратегию.  

Определение основных стратегий послужило основой для разработки модели 
инструментализации и технологической реализации региональной молодежной политики. 
Она состоит из теоретико-методологического и технологического блоков. В теоретико-
методологический блок входят структурно следующие компоненты цель, задачи, 
подходы, методы, факторы, критерии, условия, механизмы. В технологический – 
технологии реализации региональной молодежной политики. 
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В соответствии со стратегиями определены следующие технологии реализации 
государственной молодежной политики: ценностная, технология становления молодой 
семьи, технология здоровьесбережения, технология развития социально-экономического 
потенциала, информационная технология. Каждая из технологий имеет свой алгоритм 
реализации. Технологический подход в молодёжной политике связан с разработкой и 
реализацией социальных программ, представляющие собой совокупность 
последовательных операций и процедур целенаправленного воздействия на социальный 
объект. 

Раскроем функции технологий региональной молодежной политики. Основными 
функциями технологии становления молодой семьи являются: функция мотивации 
создания молодой семьи и рождения детей, функция реализации семейных ценностей, 
понимания значения семьи. Основными функциями технологии ценностных приоритетов 
являются функции осознания национальных и межнациональных ценностей. 
Образовательная технология выполняет функцию мотивации к образованию и 
самообразованию, функция популяризации авторских систем профессиональной 
деятельности профессионала, функция развития молодежного самоуправления. 
Технология здоровьесбережения выполняет функцию мотивации молодежи к здоровому 
образу жизни. Технология социально-экономических достижений выполняет функцию 
профессиональной социализации, функцию самореализации. Технология 
информационного сопровождения выполняет функции формирования систем 
информирования молодёжи, разработку нормативно-правовых механизмов 
информирования молодёжи, информационной самореализацию молодёжи. 

 В исследовании Пачиной Н.Н., Блинниковой О.Н., Пачина А.Р. определены 
критерии эффективности региональной молодежной политики [13]. Технологические 
аспекты становления молодой семьи позволяют статистически конкретизировать 
определенные параметры: формирование позитивной мотивации к созданию молодой 
семьи и рождению детей, создание условий для эффективного функционирования молодой 
семьи и развития семейных форм воспитания, развитие системы информационного 
сопровождения молодежи о программах поддержки молодой семьи. Рассмотрим данные 
аспекты на примере Липецкой области. В Липецкой области в 2022 году снижение 
рождаемости на 6 % (с 7,1 на 1000 чел. населения в 2023 г. до 6,7 на 1000 чел. населения в 
2024 г.), что отражено на рис. 1. 

 
Рисунок 1. Сравнительный анализ общих коэффициентов рождаемости, смертности, 

естественной убыли населения в 2022- 2024 годах (на 1000 человек населения) /  

Figure 1. Comparative analysis of the total fertility, mortality, and natural population loss rates in 

2022-2024 (per 1,000 people) 
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В целях повышения качества жизни семей в регионе реализуется комплексная 

государственная поддержка многодетных семей. По состоянию на 1 января 2025 года в 

органах социальной защиты населения Липецкой области состоит на учете 17023 

многодетных семьи [20]. Важным является параметр – комплексное сопровождение 

создания молодой семьи. В Липецкой области осуществляются подпрограммы 

«Ипотечное жилищное кредитование», «Свой Дом», «О государственной поддержке в 

обеспечении жильем молодых семей» [15]. 

Технология формирования национальных и межнациональных ценностей связана с 

конкретизацией параметров: разработка проектов и программ, направленных на 

формирование национальных и межнациональных ценностей на всех уровнях 

образовательных ступеней и их реализация; вовлечение молодежи в развитие общества на 

национальном уровне путем мобилизации ресурсов, создание необходимой культурной 

среды, которая способствовала бы участию молодежи в процессе общественного развития. 

Регион ежегодно выделяет средства на различные проекты в сфере духовно-

просветительской деятельности. В 2023 году были реализованы проекты «Конституция 

горца. Фестиваль поэзии – к 100-летию Расула Гамзатова» и «Фестиваль-флешмоб 

национальных праздников народов, проживающих «Дарю тебе праздник». Бюджетом 

региона предусмотрены средства на социальную и культурную адаптацию и интеграцию 

мигрантов. Реализуется проект «Образовательные семинары «Школа мигрантов». Он 

направлен на оказание помощи в социально-правовой адаптации мигрантов, 

прибывающих в Липецкую область для учёбы или работы. В этой работе принимают 

участие и некоммерческие организации региона [23].  

Технология здоровьесбережения направлена на развитие мотивации к регулярным 

занятиям физической культурой, к здоровому образу жизни; реализация проектов в 

области здорового образа жизни; совершенствование инфраструктуры для здорового 

образа жизни. В Липецкой области “созданы благоприятные условия всем категориям 

граждан для занятий физической культурой и спортом, формирования приверженности к 

ведению здорового образа жизни” [17]. По доле населения, систематически 

занимающегося физкультурой и спортом, Липецкая область занимает 2 место в ЦФО и 4 

место в РФ [17]. Сравнительный анализ по годам отображен на рис.2. 
 

 
 

Рисунок 2.  Сравнительный анализ по годам, где отображена доля населения, систематически 

занимающегося физической культурой и спортом, в общей численности населения, % /  

Figure 2. Comparative analysis by year, which shows the proportion of the population systematically 

engaged in physical education and sports in the total population, % 

 

Сформирована спортивная инфраструктура, включающая 4 тыс. спортивных 

сооружений. “В Липецкой области функционирует 24 спортивные школы в ведении 

органов управления в сфере физической культуры и спорта. В спортивных школах 

области культивируется 50 видов спорта, в том числе 4 адаптивных. Растет популярность 

массового спорта. За 2024 год проведено 62 физкультурных мероприятий, 601 спортивное 

мероприятие, из которых 226 – учебно-тренировочные мероприятия” [17]. 
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По данным на 2023 год, 61% липчан систематически занимается физкультурой и 

спортом – это на 21% больше, чем в 2018 году. Поэтому за последние пять лет в регионе 

построили 42 новых спортивных объекта. Строительство проходит в рамках федерального 

проекта «Спорт – норма жизни» нацпроекта «Демография» [21]. 

Ежегодно “ предоставляются субсидии местным бюджетам на реализацию 

муниципальных программ для развития физической культуры и массового спорта. На 

реализацию этого мероприятия в 2019 году направлено 5,4 млн. руб.” [18]. 

Технология развития социально-экономического потенциала направлена на cоздание 

условий для профориентационной работы; cоздание условий и системы мотивации, 

способствующих образованию и самообразованию молодежи, в том числе лиц с ОВЗ в 

гуманитарном, правовом, экономическом, профессиональном направлениях; подготовка 

специалистов по организации работы с молодежью. 

В Липецкой области “поданы заявки на обучение в РАНХиГС на программы 

бесплатного переобучения новым профессиям” [16]. Показатели приёмной кампании 

вузов области (2023 г., 2024 г.) демонстрируют заинтересованность молодого поколения в 

получении перспективных инженерных и технических специальностей, которые сегодня 

особенно востребованы на рынке труда и региона, и страны. 

Информационная технология реализуется через разработку принципов 

информационного сопровождения молодежи; исследование факторов и создание условий, 

влияющих на повышение культуры информационной безопасности; формирование систем 

информирования молодежи. 

Работы по подключению к интернету школ и медучреждений “проходят в рамках 

регионального проекта  «Цифровизация сельских поселений», в рамках проекта 

«Устранение цифрового неравенства 2.0» нацпроекта «Цифровая экономика»”  [22]. 

Национальные проекты как инструменты реализации молодежной политики в 

регионе требуют функционирования структуры проектного управления и 

информационного обеспечения. 

1. Распоряжением администрации Липецкой области № 61-р от 03.03.2017 г. «создан 

координационный Совет (организационный штаб) по проектному управлению в Липецкой 

области под руководством главы администрации области И.Г. Артамонова» [11].  

2. В Липецкой области “реализуются следующие национальные проекты: 

«Культура»; «Цифровая экономика»; «Образование»; «Жилье и городская среда»; 

«Экология»; «Малое и среднее предпринимательство»; «Производительность труда и 

поддержка занятости»; «Здравоохранение»; «Демография»; «Безопасные и качественные 

автомобильные дороги»; «Международная кооперация и экспорт»” [12]. 

3. Липецк в 2025 году будет участвовать в трех национальных проектах – 

«Инфраструктура для жизни», «Молодежь и дети» и «Семья» В рамках нацпроекта 

«Инфраструктура для жизни» на ремонт городских дорог и моста по улице Октябрьская 

выделяют более 572 млн рублей, на формирование комфортной городской среды - 283 

млн рублей. В рамках нацпроекта «Молодежь и дети» в 2025 году капитально 

отремонтируют пять липецких школ №№ 4, 5, 6, 51, 70. “В рамках проекта «Семья» 

начнется капитальный ремонт детских садов и оснащение оборудованием музыкальных 

школ, библиотек, театров. На эти цели предусмотрено 220 млн рублей” [14]. 

4. В плане мероприятий в Липецке на 2024 г. “представлено много направлений. 

Например, молодежная занятость и карьера, популяризация здорового образа жизни и 

спорта, традиционных семейных ценностей, молодежный туризм, патриотическое 

воспитание и другие” [19]. 

Заключение.  Стратегии регионального развития молодежной политики являются 

достаточно важными ориентирами процесса технологизации. Основой определения 

стратегий стали документы «Стратегия реализации молодёжной политики в Российской 

Федерации на период до 2030 года», «Основы государственной молодежной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года». Среди стратегий инструментализации 
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молодежной политики необходимо выделить ценностную стратегию, стратегию развития 

социально-экономического потенциала, информационную стратегию.  

В исследовании модель инструментализации и технологической реализации 

молодежной политики состоит из теоретико-методологического и технологического 

блоков. В теоретико-методологический блок входят структурно следующие компоненты 

цель, задачи, подходы, методы, факторы, критерии, условия, механизмы. В 

технологический технологии реализации региональной молодежной политики. 

В соответствии со стратегиями определены следующие технологии реализации 

государственной молодежной политики: ценностная, технология становления молодой 

семьи, технология здоровьесбережения, технология развития социально-экономического 

потенциала, информационная технология. Каждая из технологий имеет свой алгоритм 

реализации. Технологический подход в молодёжной политике связан с разработкой и 

реализацией социальных программ. В исследовании проведен анализ эффективности 

реализации молодежной политики Липецкой области. Каждая из технологий имеет свои 

специфические критерии эффективности их реализации.  
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